
Il CAMMINO dei TREMENDI  SABATO 22 SETTEMBRE 

 

Sulla scia della tradizione riparte lo storico 

     PELLEGRINAGGIO RASSA-OROPA! 
 
Si tratta di un antico itinerario devozionale che concilia 
sapientemente natura, arte e fede! 
Partendo da Rassa, percorrendo la solitaria Val Sorba, 
si giunge al celebre Santuario di Oropa attraversando  
paesaggi montani ricchi di acque e coperti da una  
rigogliosa vegetazione! 
 
La partenza nel cuore della notte, guidati dal chiarore 
della luna, e la visione dell’alba durante il cammino sono 
solo alcune delle componenti di un’esperienza suggestiva che vale la pena sperimentare… 
 
L’itinerario di indubbio impegno psicofisico, si compone di 2 tratti di salita (+1.500m. di dislivello complessivo)  
alternati a 2 tratti di discesa (-1.350m. di dislivello complessivo) per un totale di ben 8,00 ore di cammino! 
 
RITROVO a RASSA: a partire dalle 03.00 di Sabato 22 Settembre 
PARTENZA: entro le ore 04.00 
 
 



COSTO: la quota individuale di partecipazione 
corrisponde a € 45,00 e copre le spese di 
accompagnamento, pranzo e viaggio in autopullman. 
 

PASTI: colazione al sacco, (a cura dei singoli 
partecipanti) pranzo a Oropa presso trattoria 
convenzionata (incluso nella quota di partecipazione) 
 

TRASFERIMENTI: il rientro a Rassa avverrà tramite  
autopullman (incluso nella quota di partecipazione)  
 

EQUIPAGGIAMENTO: a ogni partecipante sono 
tassativamente richieste le seguenti dotazioni personali: 

 scarpe da trekking (rigorosamente già collaudate) 

 zaino da escursionismo (30/40 litri) 

 torcia elettrica (per il tratto in notturna) 

 mantellina impermeabile 

 scorta di acqua (almeno un litro) 
 

ACCOMPAGNATORI: l’escursione sarà regolarmente condotta 
da 3 Guide Ambientali Escursionistiche abilitate. 
  
 

PER INFO E ISCRIZIONI: 
WhatsApp: 3457477769 (Francesco) 

e-mail: verdicrinali@gmail.com 


